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１．活動のテーマ
＜テーマ＞
絵本～心の栄養になる絵本を保育活動に取り入れた毎日～

＜テーマの設定理由＞
（テーマに関する子どもの興味関心、園の特色など）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
子どもの情緒や学びを深める為に保育の特色としてコーナー保育を実施し毎日絵本コーナーとして子ど
もたちに様々なジャンルの絵本に親しんでもらいたい。

２．活動スケジュール
保育の中に取り入れ、日常の中で使用。また、定期的に図書館の職員を招いての読み聞かせも行ってい
ます。

３．活動のために準備した素材や道具、環境の設定
（活動のためにどのような環境を設定したか、準備した素材や道具）　　　　　　　　　　　　　
絵本のラックを購入し、ジャンルごとに本を配置。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
年齢に応じて絵本の選定を実施。



４．探究活動の実践
＜活動の内容＞
絵本の数が増えることで、個で楽しむことへの集中が増えると共に友だちと共に楽しむ時間も増え、文
字や写真に関心を持ちつつ興味の拡がりを感じられるようになった。保育士と一緒にも楽しむことがで
きて、スキンシップの効果もある。

＜活動中の子供の姿・声、子供同士や保育者との関わり＞
（活動の内容、活動中見られた子どもの姿、保育者との関わり等）　　　　　　　　　　　　　　
行事への導入や作品を作る際のイメージが拡がり保育士は保育活動の導入に活用したり子ども自身も自
然や乗り物などジャンルに関わらず様々な場所で自由に楽しんだり、コーナーに取り入れることで活動
の合間の時間を絵本で楽しむ様子も見られています。友だちと共通の内容を言葉を表現したり、教えた
りすることで様々な話題になることもあり、毎月保護者へ”お気に入り絵本”を掲示していることから保
護者への子育て支援の1つとして絵本選びの参考にもなっている。

５．振り返り
＜振り返りによって得た先生の気づき＞
古い絵本と新しい絵本の入れ替えをすることで子どもの興味も高まっているが、今後は貸し出しなどの
取り組みにも繋がるようにしていきたいと考えています。




